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Informationen von A-Z zu unserem Schwinger Schnuppertag 2010 
 
Schwingen Der Schweizer Nationalsport Schwingen ist eine 

Abart des Ringens, also ein Zweikampf zwischen 
zwei Gegnern, mit eigenen Regeln, Griffen und 
Schwüngen. Schwingen ist eine moderne Sportart, 
welche die urchige Herkunft bewahren konnte. Mit 
dem Schwingsport und den Schwingfesten sind 
etliche Bräuche und Traditionen eng verknüpft. 

 
 
Organisator Schwingklub Thun und Umgebung 
Homepage www.schwingklubthun.ch 
Kontakt Stephan Scheuner stepsche@postmail.ch oder 079 606 99 84 
 
 
Datum 4. September 2010 
Zeit 09:30 – 11:30 Uhr 
Ort Schwingkeller, Lachenhalle Thun 
Wegbeschreibung Anreise per Auto: 

 - Autobahn-Ausfahrt Thun-Süd, Richtung Thun / Gunten 
 - 1. Lichtsignalanlage gerade aus, Richtung Zentrum 
 - 2. Lichtsignalanlage rechts, Richtung Gwatt / Spiez 
 - alles gerade aus, nach Fussballstadion Lachen links abbiegen 
 - Parkmöglichkeit in der Tiefgarage 
Anreise per Bus 
 - Bus Nr. 1 vor Bahnhof Thun bis Station Pfaffenbühl 

 
 
Teilnehmer Kinder zwischen 7-15 Jahren können teilnehmen 
Mädchen Auch Mädchen sind herzlich willkommen 
Mitbringen Lange Trainerhosen, T-Shirt, Turnschuhe und 

Socken sowie eine Trinkflasche und Duschutensilien 
 
 
Eltern Sind genauso willkommen wie Götti, Gotte oder Freunde: Von der 

Tribüne im Schwingkeller lässt sich das Geschehen gut verfolgen 
Kosten Der Schwinger Schnuppertag ist gratis 
Anmeldung Bitte bis 1. September 2010 an Stephan Scheuner, Anzahl Kinder und 

Erwachsene angeben 
Verpflegung Für Speis und Trank ist gesorgt 
Fragen Beantwortet Stephan Scheuner gerne 
 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme! 


